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共青团中国石油大学委员会文件

中石大东团〔2020〕3号

○★

关于做好疫情防控形势下“第二课堂”
相关工作的通知

各二级团委、各学生会组织、学生社团，全体学生：

针对当前新型冠状病毒肺炎疫情防控工作要求及学校延期开

学的实际情况，各级团学组织要主动作为，充分发挥第二课堂的

育人作用，策划开展丰富多彩、形式多样的第二课堂活动，加强

对青年学生疫情防控知识普及和思想引领，教育广大青年学生不

负韶华坚定理想，只争朝夕提升自我。遵循“延期开学不停学”

的原则，现将有关事项通知如下：
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一、工作内容

1.凝聚青年，上好爱国思政课

组织青年学生关注时政热点，以抗击疫情过程中涌现出的榜

样人物、感人事迹为生动教材，通过线上主题团日、微团课、线

上知识竞赛、创作抗疫文化作品等形式开展集体学习，分享感受

感悟，宣传疫情防控知识，引导青年学生在抗击疫情中增强“四

个意识”，坚定“四个自信”，做到“两个维护”，切实把思想

和行动统一到习近平总书记重要指示精神和党中央决策部署上

来。

2.不负韶华，上好素质提升课

遵循“延期开学不停学”的原则，充分挖掘各类资源，引导

青年学生合理安排“加长版”假期学习生活，积极开展线上学习，

提升自身综合能力与素质修养，自觉抵制沉迷网络、精神懈怠等

消极现象，组织学生通过读书分享、健身打卡、线上社团课程学

习等形式增长见闻、学习技能、提升素养。

3.近期第二课堂课程、活动安排

正式开学前，各级团学组织设计开展各类线上课程、活动，

详见附件，具体安排以“石光”系统发布为准。

二、工作要求

1.各级团学组织要结合第二课堂课程标准要求，运用“互联

网+”思维，有效利用各类新媒体教育手段，在与第一课堂网络授

课不冲突的前提下，精心策划多种线上课程，落实好疫情防控期
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间“第二课堂”课程建设工作。

2.各级团学组织“第二课堂成绩单管理团队”要压实责任，

及时做好课程的申请、审核以及系统维护等工作，保证第二课堂

课程的正常运行。

3.各级团学组织要根据疫情变化情况，认真做好新学期的“第

二课堂”课程工作计划，适时调整开学后的第二课堂课程表，确

保工作顺利开展。

联 系 人：刘会军

联系电话：13789879868

附件：第二课堂课程、活动预告.xls

共青团中国石油大学（华东）委员会

2020 年 2月 9日
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共青团中国石油大学（华东）委员会办公室印发 2020 年 2月 9日
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附件

2 月 10 日—3月 1日第二课堂课程、活动预告
序号 组织单位 课程/活动名称 参与方式 类型 可参与对象 学时

1 校团委
“从我做起、科学防疫”线上专题支

部会议

二级团委统一汇总后，上

报校团委

思想成长类 全校学生 1-2学时

2 校团委 防疫抗疫作品征集活动 思想成长类 全校学生 2-4学时

3 校团委 “尽孝行报亲恩”主题教育活动 思想成长类 全校学生 1-3学时

4 校团委 “学民俗展才艺”主题实践活动 文体发展类 全校学生 1-3学时

5 校团委 “阅读悦青春”读书分享活动 文体发展类 全校学生 1-3学时

6 各二级学院团委 相关线上第二课堂活动 线上活动 以石光系统发布为准 各二级学院学生 以实际发布为准

7 校学生会 “勤锻炼强体魄”健身打卡活动 打卡小程序 文体发展类 全校学生 0.2 学时/次

8 各二级学院学生会 相关线上第二课堂活动 线上活动 以石光系统发布为准 各二级学院学生 以实际发布为准

9 地学院科创联 创新基础系列培训 qq直播 创新创业类 社团成员 4学时（2次课）

10 海洋协会 我国的海洋强国战略 qq直播 创新创业类 社团成员 6学时（3次课）

11 航模协会 穿越机图传、动力系统的讲解 qq直播 创新创业类 社团成员 2学时（1次课）
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12 机器人工程协会 AD的入门学习 qq直播 创新创业类 社团成员 2学时（1次课）

13 生物协会 认识微生物 知到 app 创新创业类 社团成员 6学时（3次课）

14 无人机爱好者协会 无人机相关知识普及
qq直播，腾讯会议直播，

制作视频
创新创业类 社团成员 6学时（3次课）

15 无线电协会 stm32 入门系列培训 虎牙直播 创新创业类 社团成员 6学时（3次课）

16 天文协会 宇宙大爆炸探讨 qq直播 创新创业类 社团成员 2学时（1次课）

17 机器人工程协会 计算机视觉入门 qq直播 创新创业类 社团成员 2学时（1次课）

18 魔方协会 CFOP 入门 B站直播 创新创业类 社团成员 6学时（3次课）

19 PS 彩创协会 海报设计基础课 qq直播 创新创业类 社团成员 4学时（2次课）

20 储建学院青协 预防新型冠状病毒知识竞赛 问卷星 工作履历与技能培训类 社团成员 2学时（1次课）

21 化院青阳青年志愿者协会
普及关于新型冠状病毒知识及在校如

何预防

wps问卷调查，

qq群发讲解视频
工作履历与技能培训类 社团成员 2学时（1次课）

22 蓝丝带海洋保护协会 专业志愿服务培训 qq直播 社会实践与志愿服务类 社团成员 4学时（2次课）

23 理学院青年志愿者协会 志愿服务公益知识答题竞赛 问卷星 社会实践与志愿服务类 社团成员 4学时（2次课）

24 西部梦想协会 支教授课方式培训 qq直播 社会实践与志愿服务类 社团成员 4学时（2次课）
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25 彩云协会 支教课程培训 qq直播 社会实践无志愿服务类 社团成员 4学时（2次课）

26 梦之翼助学团 志愿服务技能培训 qq视频 社会实践与志愿服务类 社团成员 4学时（2次课）

27 STAR 跆拳道社 跆拳道腿法以及技术讲解 qq直播 文体发展类 社团成员 4学时（2次课）

28 爱琴海口琴社 口琴曲子吹奏教学 qq直播 文体发展类 社团成员 4学时（2次课）

29 大学生心理协会 电影赏析 qq直播 文体发展类 社团成员 2学时（1次课）

30 大学生足球协会 十一人制规则讲解及裁判培训 qq直播 文体发展类 社团成员 4学时（2次课）

31 定向越野协会 定向地图基础 qq直播 文体发展类 社团成员 4学时（2次课）

32
读者协会、红学研究协会、

海燕文学社
精神分析基础知识 qq直播 文体发展类 社团成员 2学时（1次课）

33
海燕文学社、红学研究协会、

浅赋流音古风音乐社
张仪苏秦之纵横家的战国 B站直播 文体发展类 社团成员 2学时（1次课）

34 火鸟动漫社 火鸟动漫社绘画课 qq直播 文体发展类 社团成员 4学时（2次课）

35 剪纸协会 剪纸系列折法教学
qq群发教学视频，

个人发制作视频
文体发展类 社团成员 6学时（3次课）

36 健身爱好者协会 “抗疫情，强身体”健身教学
以keep app 作为指导软

件，在qq群进行讲解
文体发展类 社团成员 4学时（2次课）
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37 劲风轮滑社 轮滑相关知识的讲解 qq视频 文体发展类 社团成员 4学时（2次课）

38 美食协会 焖面的制作，安徽美食制作 qq视频 文体发展类 社团成员 4学时（2次课）

39 迷堡桌游社 跑团入门、卡驱类战棋及介绍 qq直播 文体发展类 社团成员 4学时（2次课）

40 棋牌协会 三国杀游戏机制的创造 虎牙直播 文体发展类 社团成员 2学时（1次课）

41 浅赋流音古风音乐社 古风歌曲欣赏课 qq直播 文体发展类 社团成员 2学时（1次课）

42 社交与口才协会 各地春节习俗大讲解 qq直播 文体发展类 社团成员 4学时（2次课）

43 石爱校园公益协会 答辩宣传技巧培训 qq直播 文体发展类 社团成员 4学时（2次课）

44 时代辩论协会 辩题讨论及华辩比赛观看 qq直播 文体发展类 社团成员 4学时（2次课）

45 思源志愿者协会 防新型冠状病毒诗词散文征集 问卷星 文体发展类 社团成员 2学时（1次课）

46 正平普法协会 法律知识竞赛 问卷星 文体发展类 社团成员 2学时（1次课）

47 俄语爱好者协会 俄语课堂 qq直播 文体发展类 社团成员 2学时（1次课）

48 英语学习及跨文化交流协会 英语晚读 授课 app 文体发展类 社团成员 4学时（2次课）

49 大学生艺术团韵远京剧队 京剧教学 qq直播 文体发展类 社团成员 4学时（2次课）


