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共青团中国石油大学委员会文件

中石大东团〔2020〕2号

○★

关于开展“从我做起、共克时艰”
线上主题团日活动的通知

各二级团委、团支部：

近期，新型冠状病毒感染的肺炎疫情大肆蔓延，一场涉及全

国人民的疫情防控阻击战已经打响。坚决阻击疫情蔓延，守护自

身和家人健康，维护校园和社会稳定，是每一位青年学子应尽的

责任与义务。为贯彻习近平总书记重要指示精神和党中央、国务

院、省委省政府有关决策部署，落实团中央和团省委有关要求，

落实学校疫情防控工作安排，更好引导我校广大学生在寒假期间

积极抗击疫情，锤炼意志品行，努力提升自我，决定面向全体团
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员，以支部为单位开展“从我做起、共克时艰”线上主题团日活

动，将有关事项通知如下。

一、活动主题

从我做起、共克时艰

二、活动时间

2020 年 2月-正式返校

三、活动对象

各团支部、全体团员

四、活动内容

按照中央和各级党团组织的要求，按照学校整体工作部署，

结合疫情防控战的进展，以各支部为单位，在线上开展如下活动：

（一）开展“从我做起、科学防疫”线上专题支部会议。活

动期间，各团支部至少召开一次线上会议，准确宣传防疫手段，

及时传达防疫信息，引导支部成员承诺践诺，影响带动身边人群

严格遵守关于疫情防控的各项规定。倡导听从学校安排，保持联

络通畅，不提前返校；不随意外出，勤洗手，戴口罩，积极配合

查验，每日定时汇报健康情况；主动从官方渠道获取权威疫情进

展，不信谣、不传谣，彰显当代大学生的责任与担当。

（二）开展“石大学子在行动”抗疫作品征集活动。以视频、

文字、绘画、书法等多种形式展现疫情面前石大学子的担当与行

动，内容可包括自己及家人参与防疫志愿活动，为疫区加油、向

白衣天使致敬的短视频；分享身边的抗击疫情感人故事；全国驰
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援为武汉加油的感人瞬间；感恩父母传承大爱的亲情故事等作品。

（三）打造“假期不虚度”自我提升计划。自即日起至假期

结束，号召全体同学在家防疫期间规律作息，做好规划，利用难

得的时光学习充电提升。组织支部成员开展线上读书分享、居家

劳动打卡、孝老敬亲展示、体育锻炼竞赛等活动。并做好相关成

果的材料收集整理。

五、工作要求

1．加强组织领导。各二级团委要加强统筹规划，结合学院自

身工作计划细化要求，做到全体支部和团员的全覆盖。活动可以

分阶段、分层次开展，避免形式化，引导广大学生众志成城共同

战“疫”。所有活动以安全为前提，均为网络开展，不进行线下

活动。

2．做到规范记录。各团支部围绕本次主题团日活动开展的各

项会议与活动统一录入智慧团建系统。团支书需在智慧团建系统

的相应模块点击“会议发布”或“团日活动发布”，其中“活动

地点”填写线上即可。正式返校后及时将线上团支部活动补录至

《基层团支部工作手册》，学校将根据学院推荐择优给予第二课

堂学时认定。

3．注重宣传引领。依托各单位的团属新媒体平台和各支部新

媒体账号，做好主题团日活动的宣传报道，及时发挥团组织在关

键时期的思想引领作用。活动期间，以二级团委为单位汇总整理

优秀案例发送至邮箱 tw@upc.edu.cn，校团委将择优进行表彰奖
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励。
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